
M. Lucina Tretti  , Psicologa.

Perfezionata in “Psicopatologia dell’Apprendi-
mento” ed in “Orientamento alle scelte scolasti -
co professionali”. Intensive training in “Psicologia 
clinica Strategica negli ambiti  educati vi”. Master 
in “Psicopatologia e psicoterapia cogniti va in età 
evoluti va”.
Svolge atti  vità clinica di diagnosi e intervento ri-
abilitati vo sui Disturbi Specifi ci dell’Apprendimen-
to ed altre diffi  coltà che si manifestano nell’ambi-
to di apprendimento e studio, dal 1997 presso il 
suo studio. Per diversi anni anche presso il Servi-
zio per i Disturbi dell’Apprendimento dell’Univer-
sità di Padova e presso l’Unità Operati va per le 
Disabilità dell’Apprendimento e del Linguaggio di 
Bologna.
Docente al Master di II° livello in “Psicopatologia 
dell’Apprendimento” dell’Università di Padova.
Docente al Corso di Alta Formazione per esperti  
della riabilitazione DSA per Anastasis, Bologna.
Ha condott o Corsi di formazione ed aggiornamen-
to per personale docente e sanitario su temati che 
relati ve all’apprendimento e diffi  coltà connesse.
Ha realizzato consulenze ed interventi  per la scuo-
la. In parti colare ha coordinato e att uato progetti   
di prevenzione delle diffi  coltà di apprendimento 
nelle scuole dell’infanzia sulla base del percorso 
IPDA, di cui è coautrice.
Autrice di pubblicazioni e metodologie di inter-
vento relati ve all’apprendimento scolasti co.
È regolarmente iscritt a all’Ordine degli Psicologi, 
membro atti  vo dell’AIRIPA (Associazione Italiana 
per la Ricerca e l’Intervento nella Psicopatologia 
dell’Apprendimento) e dell’AIDAI (Associazione 
Italiana per i Disturbi dell’Att enzione e Iperatti  vi-
tà).
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COME ARRIVARCI



Atti  vità clinica e interventi  individuali

Diagnosi e tratt amento dei Disturbi Specifi ci  
dell’Apprendimento (DSA) 
Riabilitazione e Tratt amento integrato (in  
studio e a casa) per potenziare lett ura, scrit-
tura, comprensione del testo, calcolo, att ra-
verso la piatt aforma RIDInet
Diagnosi e tratt amento dei Disturbi dell’At- 
tenzione con o senza Iperatti  vità (ADHD)
Valutazione clinica e intervento per diffi  col- 
tà di apprendimento e studio in vari ambiti : 
comprensione e produzione del testo, abili-
tà di soluzione dei problemi, metodo ed ap-
proccio allo studio, problemati che comprese 
nei BES (Bisogni Educati vi Speciali)
Predisposizione di progetti   che prevedono,  
in sinergia con la scuola, stesura di PDP, ap-
plicazione di misure compensati ve e dispen-
sati ve, incontri di confronto periodici con gli 
insegnanti 
Problemati che in ambito neuropsicologico e  
cogniti vo
Valutazione in età prescolare dei prerequi- 
siti  necessari all’apprendimento e interventi  
relati vi di potenziamento
Interventi  personalizzati  di promozione di  
strategie di studio effi  caci
Sostegno psicologico in età evoluti va 
Sostegno psicoeducati vo ai genitori e Parent  
Training
Orientamento scolasti co nella scelta della  
Scuola secondaria di secondo grado

Atti  vità indirizzata alla scuola

Consulenza e formazione per insegnanti   

curricolari, di sostegno e Referenti  DSA, 

educatori ed altre fi gure di affi  ancamento 

nelle atti  vità scolasti che, su temi relati vi 

all’apprendimento scolasti co, Disturbi Spe-

cifi ci dell’Apprendimento (DSA) ed altre 

diffi  coltà che si manifestano nel contesto 

scolasti co, Bisogni Educati vi Speciali (BES), 

strategie di osservazione ed individuazio-

ne, potenziamento e compensazione, ste-

sura del PDP, normati ve in tema di DSA e 

BES

Incontri per i genitori su temati che relati - 

ve ad apprendimento e diffi  coltà che pos-

sono insorgere a scuola, svolgimento dei 

compiti  a casa, abilità di studio, moti vazio-

ne e simili 

Orientamento scolasti co nella scelta della  

Scuola secondaria di secondo grado

Realizzazione di screening nelle scuole e  

interventi  nelle classi

Coordinamento ed att uazione di interventi   

nella scuola dell’infanzia per la valutazione 

ed il potenziamento dei prerequisiti  neces-

sari per un ingresso più sereno alla scuola 

primaria

Formazione e supervisione
in ambito clinico

Supervisione all’atti  vità clinica su casi di DSA  

e ADHD per clinici e operatori nel sett ore

Formazione per psicologi e altri operatori in  

ambito sanitario e sociale su temati che ine-

renti  l’apprendimento in generale, i Distur-

bi Specifi ci dell’Apprendimento (DSA), altre 

diffi  coltà in vari ambiti  dell’apprendimento  

e dello studio, strategie di potenziamento e 

compensati ve in questi  sett ori


